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Praticas 1- O emaill : as notas

== RE: Portefolio - Mensagem [Texto simples)

4 Responder | £5) Responder a todos | G Reencaminhar | &5 v [ W e - e AT @ "

Ficheiro Editar Wer Inserir Faorratar Ferramenktas Acciies Ajuda Escrewva uma pergunta -

@Backgrnunds ””‘ eCards ”‘%‘ Animation ”{:::.} Emoticons ”{".E:? Draily Fun ” e ”I [

De: Teresa Pessoa Jorge Mendes [tpesso@mnetcabo.pk] Ernwiada: seg 30-05-Z004 16:53
FPara; 'Liliana Paula Resende albugquerque’
iy

Assunkto: RE: Portefalio

Para: tpessolnetcabo.pt
Lzsunto: Portefdalio

|3

Cara professora

Primeirsunente apresento o meu pedido de desculpas por estar & incomoda—la
nurm tempo due nao corresponde a aulas. Isso deve—se @o facto de ter estado
ausente = nao ter tido & minha disposig&o o acesso &4 internset.Wenho por este
meio pedir cgue e informs da mwminha notsa ho portefolio.

Sem outro asSsSunto asSsSim me despego, desejando & continuagio de boas férias e
agradecendon & disponibilidade.

Liliana Paula Albuguercus

Teresa Pessoa tpesso@netcabo.pt FPCE - Lisboa 14-01-2005
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Praticas 1- O email: as duvidas ...

&= RE: portefalio - Mensagem [Texto simples)

g Responder | €5 Responder a todos | W Reencaminhar | &5 5 w 3 W e - e - &5 [F)
Eicheiro Editar wer Inserir Forrmatar Ferramentas Acches Ajuda Escrewva uma pergunta -
Fﬁ{Backgrounds ”'v elCards ”‘%‘ Anirmation ”{:_:j.} Ernoticons ”{"‘E}?‘ Draily Fun ” E I I
De: Teresa Pessoa Jorge Mendes [Lpessomnetcabo, pt] Ernviada: dom 25-03-2004 14:53
FPara: 'raquelmat@gemariah.Fpce.uc.pt’
S
Assunto: RE: porkefdlio
.
Bo=s noite Professoras! =
Gostaria de sSaber Se no portefdalio temos de fazer um pedueno Sumario das=s
aulas, ou S 0 reswno Sera suficiente, wma WeEsE que em poucas linhas contem @
matéeria dada, e wna pequenas explicagio da mesma. Relativamente aos textos
gque wamos incluir no portefalio, gostaria de sakber S 0 nosSsSo comentario =se
dewe apenas basear na matéria dada na aula (por exemplo: Se tenho wnm texto
gue contém um discurso saudosista, basta apenas indicar como & dgque =ei dgue
Se trata de wn discurso saudosista?) .
COhrigadsa, Raguel Mateus
——————— End of Forwarded Message ———————
Maria Teresa FPessoa Jorge Mendes (tpessoallfpcoce.uc.pt; tpessollnetcabo.pt)
Faculdade de Psicologia e Ciencias da Educascao
Fua do Colegio Moo
Apartado 5153
I001—-s5S02 COIMERDL =
FPORTUGLL B

‘o Iniciar =T M. -

Teresa Pessoa tpesso@netcabo.pt FPCE - Lisboa 14-01-2005
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2 Profissionalizacao 2003/2004 - Mensagem (HTML)

¢ Responder | €5 Responder a todos | 48 Reencaminhar | &5 1 v |3 | e - 8l (7]

Ficheiro Editar Wer Inserir Formatar Ferrarmentas Accdes Ajuda Escrewva

mﬂackgrnunds |[V eCards ”‘% Auirnation I[IE::,} Ermoticons ”{@ Ciaily Fun ” E‘I I [

De: Filipe Zoelho [lufifreico@clix. pk] Ernviada: ter 16-03-Z004 10:28
Para: tpesso@netcabo. pt
L) tpessoa@fpoe, uc. pk
Assunkto:  Profissionalizacdo 200372004
Ea
Exma Zra. ProfiDira Teresa Pessca
Arouso arecepgiio do seu e-mail com a avalagio de Tecnologia Educativa, que desde 1a agradego.
Chanto ao perdoar pele atraso na sua divalgacio, gquem sou eu para dizer 1sto, mas .. esta perdoada.
Agora falando mais a séno, gostana de dizer, nesta altura, que fo1i um previlégic ter aulas consige. & sua dispombihdade, o
senu empenho, a sua wreveréncia, o seu fascinio pela educacfio, & contagmante e fiol uma fonte de mspiracio para rom.
Apesar de nfio ter side ha tante tempo comoe 1sso, a 1deia que eu guardava dos professores umversitanios era a de uma
fhvolidade atroz e de um distanciamento abismal para com os alunoes. Afinal a vuversidade ammda tem uma résta de
esperancga de wir a ser humameada.
Gostana também de agradecer mais wma ves ¢ facte de me reter a nota, para ser lancada sd no présme ano lective.
2z melhores cumprimetito s
Filize Coelho N

2 Iniciar = T - o2, - [E] Micr.., i 5 ™ | = [ ) 14:42

Teresa Pessoa tpesso@netcabo.pt FPCE - Lisboa 14-01-2005
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30-01-2004 teresa Ola

30-01-2004 .::f:: ola!

30-01-2004 teresa Se
calhar ndo acredita mas € a
primeira vez que estou a
conversar desta maneira

30-01-2004 .:: f também
podemos conversar com voz!

30-01-2004 teresa com
\VeVals




Praticas 2 - de professora a aluna

10-02-2004 Bruno O Book Crossing...
10-02-2004 teresa encontrou?

10-02-2004 Bruno E um local na internet onde podemos trocar livros com
outras pessoas...

10-02-2004 teresa trocar livros, nao ...

10-02-2004 BrunoExistem imensos locais por esse mundo fora onde sao
deixados livros que podemos ir buscar para ler...

10-02-2004 teresanao € para deixar livros
10-02-2004 teresa € para deixar opinides
10-02-2004 Bruno professora visite o site www.bookcrossing.com e verifique

10-02-2004 teresa  Sim, sr professor...



Praticas 2 - : expriindo sabores /
afectos

09-02-2004 Bruno:
Agora, forado tema, a
professora de quando
em quando responde
de uma forma que
parece que fizemos
algo de errado!

9-02-2004 teresa:. ??

09-02-2004 Bruno
Assim de uma forma
rispida.




Praticas 2 - O MSN: tecer afectos,
alargando a rede, a familia

=2 Message Log for filipaoliveira@hotmail.com - Microsoft Internet Explorer

Ficheiro  Editar  %er  Faworitos  Ferramentas  Ajuda :,

= = - — 5} T = -
e P S g | b 3 == i S Eod] L o
) trocedes - » | "":l Tl o Procurar g A Favaritos {1{ = == =1 | | -&

Endereco ||§| i Documents and SektingsiUser|Os meus documentosi T.E. 2004 Meus arquivos recebidosikeresapessoa3t@bhot I Ir para Hiperligactes >

[ = I -|lsearch... E“Hoﬂ:arl@r I @SQI@I

mywebsearch vJ S Search - ¥ | Morkon Ankivirus & -

M’_ - | e j.: Procurar ~ _# Destacar r‘p,l Opcdes IE Janelas Emergentes Bloqueadas (03 = . Hokmail i

E = - £ Chan T LILEL==1 1 B =) T — LU L= S S ) l.ll O LI 533 1 OiITaO L ~

10-02-z00<4 135:47:50 teresa FiLiPiTa o bruno, o bruninho e a barbara v3o assistir & sua perform.—
na sexta

10-0z-z004 15:45:00 FiLiPiTa teresa tantoser?

10-02-Z00<4 15:45:08 teresa FiLiFiTa o carlos ainda ndo sabe se pode ...

10-0z-z004 158:458:16 teresa FiLiPiTa rmas bons!

10-02-2004 18:49:03 FiLiPiTa teresa so ispiro gqui achim g s3o boas idias

10-02-Z00<4 15:49:41 teresa FiLiPiTa e ajudem!

10-02-2004 15:50:49 FiLiPiTa teresa a profisssora quir vir os mius sobrinhos?

10-02-2004 15:51:01 teresa FiLiPiTa sim

10-02-2004 15:51:14 FiLiFiTa teresa manuil

10-02-Z004 A b= e teresa FiLIPiTa t3o giro

10-0z-z004 15:51:30 FiLiPiTa teresa i a sol

10-0z-z004 158:51:52 teresa FiLiPiTa bonita...

10-02-z2004 15:51:59 FiLIFiTa teresa gimios =

10-02-Z00<4 15:52:06 teresa FiLIPITa que giral

10-02-200<4 15:52:27 FiLiFiTa teresa a sol tim mismo cara d alima

10-0=2-Z00<4 15:52:4%2 FiLIFiTa teresa o manuil sai ao pai

10-02-2004 15:53:20 teresa FiLiPiTa sd0 seus sobrinhos como?

10-02-2004 15:54: 35 teresa FiLiPiTa wou ter de trabalhar

10-02-z00<4 135:5<:41 teresa FiLiPiTa CF2 s

< I | >

S‘Ell Concluido ¢ O meu computador




Praticas 2 - O MSN: o sabor da auséncia
presencial... o gato[a]

.'.E" Monica - Conversacao

Ficheira Editar AccSes Ferramentas aAjuda RS I =
r h

L 2 ..} e o
> = T N msn®

Convidar  Enwiar Ficheiras  C&mara Wweb  Audio Actividades Jogos
fiwdn ool SE = g
Para: Monica <mcardoso_i@hoktmail.com =

k‘fﬁ_____ 3 :
L “eresadisse;
aparecala..
e
L “eresadisse:
2 gue tenhao de |&a estar
ronica disse:
pode ser porwolta de gue horas?
aresadisse:
pelas 168h
aresadisse:
v podera ser?
8 hanica disse;
entdo passo por ai, wal estar no CREY
eresa disse:
S
eresa disse:;

e — /

Cligue aqui para personalizar o MSMN Messenger

o Iniciar x> 4 M. T RUIF...




r

:e Iniciar

.'.E' P& at work - Conversacao
Ficheiro Editar Acgdes Ferramentas  Ajuda

—

Correidar  Ereviar Ficheiros

Camara web  Audic  ackividades Jogos

e T s 4 e R —
FPara: P& at work <maria_pedro@netcabo.pt=

|ﬂ PE at work pode ndo responder porgque se encontra no eskado Ocupado,

= T TS N T O =TT T e S e

=
"f‘":"eresa disse:
meta as maons na massa
?":”eresa disse:
como diz o powvo

F& atwork disse:

2 gquando s&o0 matérias mais concretas & mais facil concretizar
A ratesa eisse)
O fque custa & comecar

arasa diz:
old P&...

aresa diz:
tudo bem?

e —

Cligue aqui para personalizar o MSMN Messenger




Praticas 2 - O MSN: O carinhoe o
apoio...do outro lado do oceano

e Message Log for - Microsoft Internet Explorer

Ficheiro Editar Wer Fawvoritos Ferramentas Ajuda

I

. _ . , —
g Ret | | = ) 5 i D DB = 2
_ 2t de => » et ._l\] ' Procurar < Favoritos {‘( = g = J -&
Endereco |87 eus documentasiMeus arquives recebidos\teresapessoa3636 17520139 Histdricolmiuisaaaguiar2372057612 xml | [ Ir para  Hiperlioactes

(S [ feea] @t He e Ol )

>

>

mywebsearch -] ' Search - Morton Antivirus Sga ~

mi!’. - | o ﬁ Procurar ~ _# Destacar ,-'}_] Dpries | Janelas Emergentes Blogueadas {0y = . Hokmail

=

[*

comeca as
féras.Recife agui
vou euiH)

-2004 19:31:06 teresa Luisa (*)e quarta & estamos Sempre para aqui
COMEGa as
féras.Recife aqui
wvou eufH?)

-z004 19:31:11 teresa Luisa (*)e quarta disponiveis para si
cormeca as
féras Recife agui
wvou eufH)

-2004 19:31:18 teresa Luisa (*}e quarta para o que precisar (Fl
COMEGca as
féras.Recife agui
wou eulH?Y

-2004 19:32:08 Luisa (*)e quarta teresa cu zci, ¢ agradeco imenzo por izso. por cstar do outro lade do

SOmBRS e . CCCONe © MESMoe ossim conscguir sentir o carinho ¢ o apoio dai
féras . Recife aqui i

woul ediH)
-Z004 19:32:29 teresa Luisa (*)e quarta (F1
comega as
féras.Recife agui
wvou euifH)
-z004 19:33:0Z2 Luisa {(*le quarta teresa ‘Fi kel

Sé_ll Concluido j O ey computadaor




X Message Log for - Microsoft Internet Explorer

Ficheiro Editar Wer Fawvaritos Ferrarmentas ajuda

£ - . - — i1 -
der y ='F i -~ g =~
der - | » | ,.-_,.: f l"] P ) Pracurar ‘“}\f Fawaritos €? =
Endereco |@ eus documentosiMeus arquivos recebidositeresapessna3a36l 75201 3N Hiskdrico\mluisaaaguiarZ37 2057612, xml | I Ir para Hiperligacdes

= I - IJSearch... @[Hotﬁarl '@r,i»ﬁ : {’;}I-C.}"b 137

>

mywebsearch - ] 4;-\ Search - 22 Morton Antivirus &gt -

M’- - | b | }'} Procurar ~ _# Destacar ,-'-p! Opcies IE Janelas Emergentes Bloqueadas (03 = . Hotmail >
com criatividade e crtica. ~

0z-05-z004 20:44:07 teresa Luisa (F3 0

0z-05-z004 20:4:12 Luisa teresa i |

0z-05-z004 20:44:12 Luisa teresa teriho a certeza que sim

0z-05-z2004 20:44:29 Luisa teresa eztamos todos a trabalhar para isso

0z-05-z004 20:44:48 Luisa teresa & interesgante sermos nos a criar tudo::) :

0Z-05-Z004 Z20:44:53 teresa Luisa & assim que se aprende b

0z-05-Z004 Z20:45:00 teresa Luisa olhe

0z-05-zoo4 20:45:03 teresa Luisa wad jantar

0zZ-05-zZ004 20:45:06 teresa Luisa & zervida?

0Z-05-zZ004 Z0:45:11 Luisa teresa & werdade

0z-05-z004 20:45:11 Luisa teresa diga

0z-05-z004 20:45:17 Luisa teresa -1

0z-05-z004 20:5:30 Luisa teresa muitizzimo obrigado mas n3o

0z-05-z2004 20:45:44 teresa Luisa gostei muito deste bate-papo

0Z-05-Z004 20:45:45 Luisa teresa tambem ja tenho minhasz colegas de caza a me chamar para jantar

0Z-05-Z004 20:45:45 Luisa teresa muitizzimo obrigado pela converza

0z-05-z004 20:45:51 Luisa teresa foi um prazer conhece-la melhor

0zZ-05-zZ004 Z0:46:01 teresza Luiza como dizem os brasilziros...

0z-05-z004 204620 Luisa teresa e parabénszlafinal de contaz hoje & o zeu dia

0Z-05-zZ004 204G 27 teresa Luisa eztd a. ver como as Tics sdo importantes | !

£ ii | >

@l Concluido ¢ O meu computador




Praticas 3 - O FOorum: “as tics na
(minha)escola”

X Aprender Com Tecnologias :: Yer o Férum - As Tic na (minha) Escola - Microsoft Internet Explorer

Ficheiro Editar Ver Fawvaritos Ferramentas Ajuda ,l

| = - — 51 TN = N
- ( = i <Y b= s
@ Retroceder - » p: H_._"‘] P ) Pracurar 5. Favoritos {? b g 1= | J -&
Endereco |@ htkp: f v, aprendercorm. net/Forum viewForum . php?f=6&start=0&sid=3a7 a552f 3bdeecbfeab1222100a19Fh | Ir para Hiperligacdes

(=[] E=arch - [ [Fewar

o

mywebsearch - J ,:‘ Search - | porton Antiviros e
- = . o
M’_ - | vl j-:’ Procurar + # Destacar ﬁ! Opcies 2| Janelas Emergentes Bloqueadas (0) = Hokrnail
As Tic na (minha) Escola
Moderador: teresapessoms
utlizadores a ler este forum: Nenhun
novotapico indice do Férum Aprender Com Tecnologias -> As Tic na
i {minha) Escola Seleccionar todos os topicos como lidos

=0 As TIC na {(minha) Escola e Francisco Dormn Jan 09, 2005 11:39 pm

[ OIr & pagina: 1, 2 ] FEodrigues Pedro Eliaz =0
@ FELIZ NATAL e BOM AND NOY¥D Z0O5 s teresapessoa 20 SE ol el Dl T

Francisco Rodrigues =0
S.Papert & familia em rede Dorn Jan 02, 2005 10:12 pm
i o :
@ (Aprendizagem) = teresapessaoa 29 Pedra Elias =0
e = = ui Dec 20, 2004 2: 24 am
L o 7
@ S.Papert & familia em rede (Tecnologia) < tercsapessog 22 P R
Mastrar tépicos anteriores: | Todos os tépicos » | [ Premir |
= Il'll:!iEE do Farum Aprender Com Tecnologias ->= As Tic na {(minhal) T e e e :E

‘ Inkternekt



Praticas 3 - O FoOorum: motivando,
soclalizando

2 Aprender Com Tecnologias :: Verificar tapico - FELIZ NATAL e BOM ANO NOVO 2005 - Microsoft Internet Explorer E]I:_IJ

Ficheiro  Editar  %er  Faworitos  Ferramentas  Ajuda .','
@ Retroceder - x| |2 A\ DY brociesr S Favetitns D 2D A= | ﬁ

O HR&G| S 7 e 3 % =0
Endereco |@ hittp: § fenene, aprendercom. net fForum fwiewtopic. phprt =28 b I Ir para Hiperligacies **

= I - ”Search... @[Hotbarl @r_ﬂﬁ P Qg}l-:j'—_,, 12=|

mywebsearch - | - Search - | Morton antivirus &g -
- ; = . b5 3
M’_ - | - 4;.: Procurar + . # Destacar ,-‘-}! Opcdes |2 | Janelas Emergentes Blogueadas (0) = o Hokmail
borm... -
Fegisto: 10 Few 2004 : -
Menzsagens: 22 ando por agqui
Lacal/Srigern: Se precisarem...

CaimbrasPortugal 2 a
Bom Ano 2 até amanha

teresa
Yoltar acima (& perfil ) I'_g'da. mp_ | [2F email |
Pedro Elias O colocada: Dorn Jan 02, 2005 2:44 pro Aszunto: [@ citar | LE'E editar | @ @

: Quero agradecer e retribuir os votos de um excelente 2005 cheio de sorrisos 2 alegrias
FRegisto: 22 Mow 2004 @

Mensagens: 17
Local/Zrigem: Caimbra

Yoltar acima (& peril JIE&:Q’. mp__ | [2F _email

Francisco Rodrigues O <Colocada: S=g Jan 02, 2005 12:52 am Assunto: I:@ citar | [Eﬁ editar | @ LFJ

Cheguei tarde, mas ... chegueaill!l

Fegisto: 14 Mow 2004 | e
L I s o | - ]
] concluida 8 Internet

———————
‘s Iniciar




Praticas 3 -O Forum: trocando informacéao,
construindo conhecimento...

¥ Aprender Com Tecnologias :: Verificar tdpico - 5.Papert A familia em rede [Aprendizagem) - Microsoft Internet ... E] @
'1:

Ficheiro Editar Wer Fawvaritos Ferrarmentas Ajuda

I, [ a ™ ) ; - . - ] @
- j ) L ] = o [ =
@ Retroceder > > = Tl - Frocurar y Ay Faworitos {"’[ =5 e 1= | | &
Endereco !-@ hittp: § fenene, aprendercom. net fForum fwiewtopic. phprt=25 b I -% Ir para Hiperligacdes

[E2[2)Searen-. [ (oo | SB[ i~ W] <[5 12

>

mywebsearch - | - Search - | Morton antivirus &g -
| . 5 X b3
M‘. - | vl 4,': Procurar + . # Destacar ,-*}':' Opcdes |2 | Janelas Emergentes Blogueadas (0) = o Hokmail
Francisco Rodrigues OcColocada: S2b Dec 12, 2004 S:16 pm Azzunto: [@ citar _l TE{ editar J @ [“’]
e e Adorel esta (pag. 75 do S, Papert): ...a aprendizagem & facilitada guando & autodirigida.
=egI=sTtTo; (=8 o~ . R . . -
Meﬂsagens, sz Pde em causa a aprendizagem tradicional assente num modelo de transmissdo, atraves
Local/Sriger: da qual o conhecimento passa do professor para o aluno, [...] o aprendiz tem de consdruir
COIMERASPORTLGAL : ; T BRI i i
conhecimentos sempre novos em qualguer sitbwacacn.”, pois, "... nada do gue & forcado &
belo.™

Foi mais um capitulo gue me deu prazer ler...Sem duvida gue a melhor aprendizagem, tal
como diz Papert, & agquela que se compreende e da prazer. Cada vez mais considero gque
o nosso sistema educativo ndo serve os interesses dos nossos alunos, ou pelo menos, da
maioria delestll Sera que teremos forcafinfluégncia para ajudar na mudanca premente de

atitudes?!

Francisco Rodrigues

¥oltar acima [‘El'a perfil JE&:& mp_ ) [&F email |

Marta Rovira O colocada: Qui Dec 20, 2004 9: 37 am Assunto: (@ citar | [Eﬁ editar | @ (i)

&= 8 Internet




Praticas 3 - O Forum: reflexoes ...

Depois de resolver a questao burocratica para entrar no
forum, fiquel a espera...

. SO ao fim de alguns dias de ansiedade, é que recebi
a primeira resposta a algo que eu tinha escrito — grande
satisfacao!

... SO quando a moderadora entrou e demonstrou que
tinhalido o que tinha escrito € que me senti aliviada.

... leva-me a pensar que um projecto assim numa
escola, implica uma dedicacao total por parte do
professor ... Sem ele, ndo ha motivo para entrar no
Hjogoﬂ.



Praticas 3 - O FOorum: Desenvolvimento -Valeu a
pena...

Como tentativa de incutir nos alunos este “bichinho”
gue em mim ficou, propus a minha direccao de turma a
criacao de um forum ...

Foi a propria delegada de turma quem criou o forum ...
Com enorme satisfacao, constatei a alegria com que foli

acatada a minha proposta, pela maioria dos alunos da
turma.



N
-1 -

_ =
I-F

b Gala t__ g lf -:-d 1-' e .5 OuUv
que me_ tem ajud do
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Participacdo na Conferéncia “Las AlfabetizacGes Digitais”
FPCE — Universidade Lisboa Teresa Pessoa tpesso@netcabo.pt: 14 Janeiro 2005
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